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MIS NOTAS:
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Leccion 1
El conflicto es como una

colina resbaladiza

Si es posible, en cuanto dependa de vosotros,
estad en paz con todos los hombres.
Romanos 12:18

. Qué le paso
a mi bicicleta nueva?
e
A N _:\
© .




iHéroes biblicos en la colina resbaladiza!

Segun el diagrama de la colina resbaladiza, indica cual respuesta
al conflicto fue usada en cada una de las siguientes situaciones:

Respuestas posibles: negar, culpar, huir, chismear, humillar,
pelear, pasar por alto, conversar, buscar ayuda.

1. Dios confronto a Adan y Eva con su pecado. (Génesis 3:8-13)
culpar

2.  Cain mata a Abel. (Génesis 4:2b-8)

3.  Eli niega la seriedad de los pecados de sus hijos. (1 Samuel 2:22-
25)

4. David pelea con Goliat. (1 Samuel 17:1-51)

5. Natan habla con David acerca de su adulterio y homicidio. (2
Samuel 11:1-12:13)

6. Jonas huye de Dios. (Jonas 1:1-3:3)

7.  Daniel quiere comer comida sana. (Daniel 1:8-16)

8.  José huye con Maria y Jesus a Egipto. (Mateo 2:13-15)

9. Los cristianos discuten acerca de como distribuir la comida.
(Hechos 6:1-7)

10. Las personas no quieren escuchar a Esteban hablar acerca de
Jesus. (Hechos 6:8; 7:54-60)

11. Las personas critican a Pedro por predicar a los gentiles. (Hechos
11:1-18)

12. Los cristianos tienen diferencias sobre doctrina. (Hechos 15:1-31)

13. Los filipenses estan en contra del ministerio de Pablo. (Hechos
16:16-22)

14. Los efesios se oponen al ministerio de Pablo. (Hechos 19:23-41)

Nota: Una de las respuestas es ejemplo de un buen uso de PELEAR.
Otra es un ejemplo del buen uso de HUIR. ¢ Puedes identificarlas?

La ciencia del prudente esta en

entender su camino; mas la

El que guarda su boca y su lengua,

indiscrecion de los necios es

su alma guarda de angustias.

engano.
Proverbios 14:8

Proverbios 21:23

Ninguna palabra corrompida salga
de vuestra boca, sino la que sea

El que encubre sus pecados no

buena para la necesaria
edificacion, a fin de dar gracia a los

prosperara; mas el que los
confiesa y se aparta alcanzara

misericordia.

oyentes.

Proverbios 28:13

Efesios 4:29

els

: bebéis, o hacéi
otra cosa, hacedlo todo para la

i, pues, comeéis o

4

S

Dios resiste a los soberbios y da

gracia a los humildes.
1 Pedro 5:5

gloria de Dios.

1 Corintios 10:31
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Leccion 2
¢ Quién hizo una apelacion en las siguientes historias biblicas?

. De donde vienen los ¢ Para que apelé? ¢.Como le fue?
conflictos? Génesis 18:16-33

¢ De donde vienen las guerras y los pleitos entre vosotros?
¢ No es de vuestras pasiones, Rut 1:11-18

las cuales combaten en vuestros miembros?

Santiago 4:1

Nehemias 2:1-9

QUIERO
HACER LO

QUE QUIERO

CUANDO \
LO QUIERO B L7 Daniel 1:8-16

Mateo 8:5-13

Hechos 25:10-11

PERTENECE.
YO LO
QUIERO




Las cuatro “P” de una apelacién Actividades con historias biblicas

PARAR: Para antes de responder, esta es una

manera en que puedes evitar el conflicto. Escoge una de las siguientes historias biblicas. Haz un dibujo que

ilustre un conflicto. Explica el conflicto y como manejaron el
conflicto las personas de esa historia.

PENSAR: Piensa cual es la razén por
@ la que quieres apelar. Preguntate: ¢ Hice una Cain y Abel (Génesis 4:1-8)
\ Abraham y Lot (Génesis 13:1-12)
Jacob y Esau (Génesis 27:1-40)
José y sus hermanos (Génesis 37:1-36)
Los tres amigos y el mandato del rey (Daniel 1:1-30)

Daniel y los gobernadores (Daniel 6:1-28).

X promesa que no puedo cumplir? ;Tengo
informacion que otros deben conocer? ; Estoy
siendo acusado por algo que no hice? ; Tengo
una preferencia que quiero que otro considere?

2B

PEDIR: Pide (apela) en una manera
respetuosa usando el mensaje del “yo” y
una pregunta que comunique los hechos,
tus preferencias o tus preocupaciones.

ol
A

i

g
I

PERMITIR: Permite que la otra persona tome su decision. Y
respeta cuando ella decida aceptar o rechazar tu apelacion. Si
recibes una respuesta positiva a tu apelacion ponte listo para
expresar tu gratitud. Si no, ponte listo para decir algo como: “ No
estoy de acuerdo con tu decisién, pero la acepto”.

Nota. Si aun después de hacer tu apelacion respetuosa la otra
persona insiste en hacer algo que es ilegal, o que puede dafar a
alguien o ella misma, tienes la responsabilidad de buscar la ayuda
de un adulto responsable.

52 5



Raices y frutos

Busca el camino de cada persona que le lleve a su corazén para
encontrar lo que le motiva a pensar, hablar y actuar.

i0JALA QUE
TUVIERA UNA
CAMISA COMO ESA!

ZQUE VAN A PENSAR AUNQUE
DE MI LOS MUCHACHOS ME HIZO
CUANDO SEPAN QUE VOY DARO
A LA IGLESIA? pl
TODAVIA

777\ | QUISIERA
- ( \| SERSU
iY0 PUEDO JUGAR AMIGO.
MEJOR QUE 10! b,
- >
AR L
a9
%
=
N/
MIEDO DE OTROS
e, gt
N
” X
"z PACIENCIA a
"/////// LASTIMA

%POR SI MISMO

.., P

NO ME MOLESTA
ESPERAR HASTA
QUE HAS TERMINADO

| CON EL TELEFONO.

A\~
., ENVIDIA
Z
.. P
Y
- A
,. GENTILEZA Ny
7 .
Y. ot ORGULLO

¢Cuando apelar?

Hay algunas razones buenas y otras no buenas para hacer
una apelacién. Si quieres comunicar hechos, preocupaciones,
necesidades e incluso deseos de una manera respetuosa,
entonces una apelacion es apropiada. Si apelas solamente para
conseguir un deseo egoista, estas usando mal este recurso.

1. Cuando has hecho una promesa que no
puedes cumplir

Cuando has sido acusado falsamente

4. Cuando tienes una preferencia personal

Cuando estas preocupado por otra persona




Leccion 12
Haciendo una apelacion

respetuosa

“Dios resiste a los soberbios y da gracia a los humildes.”
1 Pedro 5:5

50

Muchos deseos son buenos, pero si te llevan a desear algo
demasiado, pueden causar conflicto ... Pueden convertirse en ...

Desecs monstruosocs

En las siguientes columnas, conecta con una linea el buen deseo

—Q— con el deseo wmonstruoso relacionado — ¥ —.

Después, conecta con la consecuencia apropiada — ll —.

Un buen deseo

se convierte en un
deseoc
mousbrucso,
que lleva a una mala
decisiéon .. .v

gue resultaen
una
consecuencia
negativa. m

Tengo hambre
Q

Quiero sacar una
buena nota en el
examen de
estudios sociales.

\%

Quiero ir a la casa
de un amigo, pero
mi papa acaba de
preguntarme si ya
terminé mi tarea.

\%

Quiero ropa nueva.

\%

Quiero que mis
compafieros de
clase piensen que
soy chistoso.

Q

Miento para conseguir
lo que quiero
v

iOigan! Je, je, je ...
Polito es el mas
estupido de la clase.
v

Voy a comer todo un
litro de helado.
v

Voy a copiar.
v

¢,Coémo haré para
robarme esta camisa?
v

7

El profesor me
encontr6 robando,
me dio un cero y
ya no confia en
mi.

|

Estoy castigado.
No puedo ir a
ningun lugar por
una semana.

]

Llamaron a la
policia para
reportarme.

|

iMama, me duele
el estbmago!
|

Yo no les caigo
bien a mis
compafneros.

|




Leccion 3 Actividad 1
¢, Qué estan diciendo?

L aS d eC | S | O n eS trae n Observa el lenguaje corporal de los dibujos. ¢ Puedes

imaginar lo que estan diciendo el uno al otro? Escribe las

consecuenc | as conversaciones en los globos de texto.

“No os engafiéis; Dios no puede ser burlado:
pues todo lo que el hombre sembrare, eso también segara”
Galatas 6:7

CONSECUENCIAS )




1. Palabras respetuosas

Usar palabras respetuosas es muy importante cuando
quieres que alguien te escuche. Muchas personas tienen el habito
de usar palabras para criticar, chismear, quejarse, maldecir,
pelear, etc. Usar palabras irrespetuosas es una decision y
recuerda, las decisiones pueden cambiar. Puedes escoger usar
palabras diferentes, palabras respetuosas (Efesios 4:29).
2. Eltonodevoz

Si quieres que te escuchen y entiendan, tienes que darte
cuenta de cdmo tu tono de voz afecta a otros. Cuando usas un
tono respetuoso y agradable, la mayoria de las personas va a
escuchar lo que tienes que decir. Sin embargo, si te comunicas
con un tono negativo, (aspero o no respetuoso) probablemente
vas a encontrar que la mayoria de las personas no quieren
escuchar lo que les quieres decir.
3. Ellenguaje corporal

La comunicacion respetuosa tiene mas esperanza de ser
atendida. Esto es verdad también con la comunicacion no verbal.
a. El contacto visual: Comunicamos muchas
/ cosas con nuestros ojos. Entonces es importante usar
S el contacto visual apropiadamente.
b. Expresiones faciales: Tu cara
expresa lo que esta en tu corazon.

c. Posturacorporal: La manera en que

usas tu cuerpo muestra que estas escuchando

con respeto a lo que otro esta diciendo.

d. Acciones: Tus acciones son otro tipo de lenguaje

corporal.
4. Escuchar con respeto

Dios quiere que sus hijos crezcan en santidad en vez de que
desarrollen habitos de enojo o descuido en su manera de hablar.
Quiere que sus hijos controlen sus lenguas y reconozcan cuando
es sabio callarse y escuchar.

Actividad 1:
Pagar el precio: ahora o después

Te encuentras jugando futbol en la calle con dos de tus
amigos. Todo esta bien hasta el momento en que pateas la pelota
con demasiada fuerza y sale volando. De repente escuchas el
sonido de algo rompiéndose y ves que la pelota ha quebrado un
florero frente a la casa de tu vecino. Se van corriendo antes de
que alguien los vea. Después de lo ocurrido, mientras los tres
estan mirando televisidn en tu casa, tu madre pregunta si saben
quién quebro el florero del vecino.

Si mientes, y dices que no sabes nada del florero roto, no
vas a ser castigado en el momento, pero ¢ cuales pueden ser las
consecuencias negativas que experimentaras después?

Si contestas con la verdad, probablemente vas a ser
castigado por haber quebrado el florero. Pero, ¢ qué
consecuencias positivas puedes experimentar después?



Actividad 2:
Dramas

Parte A. Eres un padre o una madre. Tu hija desobedecié al
ir a la casa de su amiga en vez de regresar a la casa para cuidar
a sus hermanos. No ha llamado para decirte donde esta. Piensa
en qué clase de consecuencia tendra tu hija.

Parte B. Has desobedecido a tus padres al ir a la casa de

una amiga en vez de regresar a casa para cuidar a tus hermanos.

No has llamado para decirles donde estas. Cuando llegas a la
casa, tus padres te dicen cual sera la consecuencia de tu
decision. Muestra una manera buena y una manera mala de
responder a la consecuencia.

10

El pastel de la comunicacion

Hoy vamos a ver cdmo mejorar nuestra habilidad para
comunicarnos Yy prevenir el conflicto. Vamos a llamarlo el pastel
de la comunicacion. Si usas cada pedazo de pastel, puede ser
que te sorprendas al ver como otros te escuchan y responden con
respeto.

Hay cuatro pedazos en el pastel de la comunicacion:
palabras respetuosas, el tono de voz, lenguaje corporal
respetuoso y escuchar con respeto. Dos pedazos tienen que ver
con la comunicacion verbal, con las palabras y el tono de voz. Los
otros dos incluyen comunicacion no verbal, el lenguaje corporal y
el escuchar.

LENGUAJE =
CORPORAL
RESPETUOQSO

ESCUCHAR
CON RESPET)

47



Leccion 11 Actividad 3: |
" A Crucigrama
L a. C O m U n | C aC | O n 1.  El conflicto empieza en el

2. Las decisiones traen
“Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, 3
sino la que sea buena para la necesaria edificacion, ’

a fin de dar gracia a los oyentes.”
Efesios 4:29 4. “Todolo en Cristo que me fortalece.”

La persona que toma la decision
la consecuencia.

5. Las consecuencias vienen después de

2 ?n:ﬂ,'/‘;

S KA
ox iy,
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Actividad 4:

Las consecuencias no son nuevas

Lee las siguientes historias biblicas. Identifica la decision
que tomo cada persona y la consecuencia que resulto.

La decision de Cain
(Génesis 4:8)

Su consecuencia
(Génesis 4:9-12)

La decisién de Noé
(Génesis 6:9-22)

Su consecuencia
(Génesis 7:23)

La decisién de Abraham
(Génesis 22:1-10)

Su consecuencia
(Génesis 22:11-18)

La decisiéon de Pedro
(Mateo 26:69-74)

12

Su consecuencia
(Mateo 26:75)

Actividad 1
Pronunciando palabras
Estudia estas tres oraciones, piensa en como puedes
pronunciarlas. Cuando estés listo, intenta decirlas en voz alta.
Pensez avante de parler.
Pensate prima di parlare.
Denke ehe du sprichst.
La primera linea es franceés, la segunda, italiano y la tercera
es aleman. A menos que leas y hables estos idiomas, tendras que
pensar como vas a decirlas antes de mencionarlas en voz alta.

Actividad 2
Juega “Charada”

Escoge una accién, una persona o un lugar que tus
companeros deben adivinar. Puedes usar el lenguaje corporal, tus
ojos o tus manos para comunicarlo, pero no puedes hablar. Ve si
adivinan qué estas actuando.

Actividad 3
Golpes de espada
La Biblia ensefia que “Hay hombres cuyas palabras son
como golpes de espada; mas la lengua de los sabios es
medicina” (Proverbios 12:18). Las siguientes palabras serian
como golpes de espada y heririan a otros. Cambialas y escribe
palabras que puedan ayudar o animar a la persona con quien
estés hablando.
. Tu eres un caso perdido. Nadie quiere pasar tiempo
contigo.
Mejor:

. ¢ Pasaste bien el examen? No te creo. De seguro
copiaste.
Mejor:

. iNunca me escuchas, mama! Aborrezco vivir aqui.
Mejor:
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La comunicacién es mandar y recibir mensajes. Un propdsito de la
comunicacién es ayudar a las personas entender a otras y a ser
entendido mejor por ellas. La comunicacion respetuosa y clara te
ayudara a ser entendido.

Otro propdsito de la comunicacién es ayudar o edificar a otros.
Dios quiere que las palabras que usamos sean utiles, animadoras
y buenas. El nunca quiere que nos burlemos ni lastimemos a otros
con nuestras palabras.

La comunicacion que ayuda puede:

1. Alentar o animar.

2. Alabar.

3. Ayudar a alguien a ver su pecado.

4 Hacer preguntas que ayuden a uno comprender la
perspectiva de la otra persona.

5. Compartir algo que estas aprendiendo de la Biblia.

La comunicacion que destruye puede:

1 Burlarse.
Expresar enojo si no recibe lo que uno quiere.

2
3. Chismear.
4.

Herir.

Si tu mente esta DORMIDA mientras
tu boca esta TRABAJANDO,
vas a meterte en
muchos problemas.

iClaro! jComo si en
verdad te importara!

Leccidon 4
Tomando las decisiones

con prudencia

“La ciencia del prudente esta en entender su camino;
mas la indiscrecion de los necios es engano.”
Proverbios 14:8

13



“El camino mio”

Va asi: Algo pasa que causa pensamientos y deseos dentro de mi
en respuesta a la situaciéon. Un deseo pecaminoso (egoista)
lleva a una decisién mala que resulta en una consecuencia
negativa y sentimientos malos.

1. UN DESEO EGOISTA

=

4. SENTIMIENTOS MALOS

CAMINO

3. UNA CONSECUENCIA
NEGATIVA

14

Lecciéon 10
Piensa antes de hablar

“El que guarda su boca y su lengua,
su alma guarda de angustias.”
Proverbios 21:23

Si. como no, Sefior Perez,
puedo ir a la oficina hoy.

No, no tengo planes para el fin

Y qué de nuestro paseo?

43



Actividad 3

SOPA DE LETRAS

A ver si puedes encontrar las siguientes palabras en esta
sopa de letras. Puedes buscar hacia arriba, hacia abajo, hacia

delante, hacia atras o diagonalmente.

conflicto orar pedir bueno mentir
sentir problema Dios correcto cambiar
aceptar perdon excusar admitir  culpar
meralTIm[AalL]olo]Y][P]s
A|lC|E|P|X|R|P|L|L]E
C|A|C]|S |l |A|E|D|A|N
A|ICI O|O|N|R|C|A|N/|T
M|E|C|L|F|D|U|D]|D|I
B/ P O|A |  D|M]|I T I | R
I TIN|IMJE|N|T I P|C
AlA|IF|E| S| B|X|J|E|O
RIR|{L|N|E|B|U|L|D|D
I P I T|S|U|P|E I | R
c, e|jCc|]1|]OlE|JO|A|R|P
TIR|T|R]| I NI N A|L|M
A D|O| T |D|]O]|F I D | T
M O|O| T|C|E|R|R|O]|C
O/N|IP R|IO|B|L|E|M]A
RIE|E| M| S|O|L|Z|A]|L
E(X|C| U|S|A|R|E|C|B
y cC/uUujL|P| A R|H|X]|E|S

“El camino prudente”

Va asi: Confiesas al Sefor tu deseo egoista y oras por el deseo
de agradar a Dios, que lleva a una decision buena que resulta
en consecuencias positivas y buenos sentimientos.

Dios da poder a sus hijos para usar “el camino prudente” al
tomar decisiones porque guia a decisiones sabias.

//

S
*,
NOVOY A
JUGAR
HASTA QUE s
ACABE ~ &
2 ¥ 3 ¥

BUENA DECISION

Y (

.

1 DESEO QUE
AGRADA A DIOS

CAMINO
PRUDENTE

DE TODOS
LOS PASOS
¥y
esel
primero
de todos

15



Actividad 1:
Previniendo el conflicto

Es obvio que “el camino prudente” es mejor que “el camino
mio” porque ayuda a evitar conflictos. Practiquemos “el camino
prudente”. Actua los dramas que a continuacion se describen.

Drama 1: Tu amigo pasa por la casa y te invita a salir al parque.
Tu madre te habia dejado instrucciones de limpiar la sala porque
esperan visitas en la noche. Es la tercera vez esta semana que
vas a perder la oportunidad de hacer una actividad con tu amigo.
Dramatiza dos formas distintas de responder a la peticion de tu
amigo. Asegurate que una sea la decision correcta.

Drama 2: Estas en conflicto con tu hermana sobre el cuarto que
comparten. Las pertenencias suyas estan amontonadas por todas
partes y eso resulta en muchos conflictos. Decides ir a tu mama
para que te dé consejo en cuanto a cdmo manejar el problema.

Drama 3: Tu hermano te ha pedido perdon por haberse enojado
contigo y haberte gritado frente a tus amigos. El sabia que era
malo humillarte. Primero, dramatiza lo que sientes que quieres
decirle. Después muestra la manera correcta para responder
segun la Biblia.

Drama 4: El amigo de tu primo te ha preguntado si quieres
escuchar su nuevo CD. Es un grupo musical que tus padres no te
dejan escuchar. El se burla de ti cuando le dices que no tienes
permitido escuchar a ese grupo. Muestra la manera incorrecta y la
correcta de responderle.

Recuerda que necesitamos obedecer lo que esta de acuerdo
con la Biblia. No tenemos que obedecer al que nos manda a
pecar. Si no estas seguro de como responder, busca el consejo
de alguien en quien confies.

16

Actividad 2
Usa el plan PAUSA para resolver este problema

La nacion de Israel pidié a Aaron que le hiciera un idolo con
la forma de becerro de oro. Al hacerlo, provoco el gran enojo de
Dios (Exodo 32). Supén que pasa lo mismo otra vez, y que Aarén
llega contigo a pedirte consejo. Usa el plan PAUSA para ayudarle
a cambiar una mala decision por una buena.

PARAR. ;Qué deseos causaron que Aaron hiciera la mala
decision la primera vez

AFIRMAR. ;Con quién debe consultar Aaron?

USAR. Haz una lista de las decisiones que Aardn podria tomar
ahora, con las consecuencias mas probables. Usa tu imaginacion.

Decisiéon Consecuencia

Plan

Plan

Plan

Plan

SEGUIR. ;Cdmo puede Aardn poner el mejor plan en marcha?
¢ Qué debe decir a los israelitas?

ALABAR. Si los israelitas aceptan su plan, cémo puede Aaron
celebrar?
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Actividad 1
El plan PAUSA de Tony

PARAR. Lo que esta en tu corazén se muestra en tus decisiones.
¢, Qué decision metié a Tony en problemas?

Tony necesita la raiz de su problema tanto
como su fruto (que fue copiar en el examen). El Sefior lo
perdonara, cambiara su corazon y le ayudara a cambiar sus
decisiones.

AFIRMAR. Tony puede buscar ayuda de personas
que le ayuden a decidir qué
hacer para cambiar en el futuro. ¢ Con quién podria hablar Tony?

USAR. ¢Cuales pueden ser las consecuencias de las decisiones
de Tony?

Decision Consecuencia

Pla | Estudiar para los
n A |examenes

Verla TV en vez
de
estudiar

Pla
nB

Pla

ne Copiar otra vez

Pedir permiso para
sentarse en un rin-
con del aula para
contestar los
examenes

Pla
nD

SEGUIR. ;Qué decisiones pueden traer buenas consecuencias a
Tony?

¢ Qué debe hacer si su plan no funciona la primera vez?

ALABAR. Si su plan funciona, ¢ cdémo debe reaccionar Tony?

40

Actividad 2:

Lo que Dios nos dice en la Biblia
De cada versiculo, escribe lo que dice del prudente y/o del necio.
Salmo 14:1 El necio

Proverbios 3:5-6 El prudente

Proverbios 12:15-16 El necio

El prudente

Proverbios 13:10 El necio

El prudente

Proverbios 14:16 El necio

El prudente

Proverbios 15:5 El necio

El prudente

Proverbios 15:23 El prudente

Proverbios 18:2 El necio

Proverbios 28:26 El necio

El prudente

Proverbios 29:25 El necio

El prudente
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Actividad 3:
¢, Puedes mantenerte sobre laloma resbaladiza?
Nuestras decisiones pueden empeorar un conflicto o pueden
ayudar a resolverlo. Traza una flecha en cada una de estas
decisiones hacia la respuesta de la colina resbaladiza que le
corresponde. Después haz un circulo en las decisiones prudentes
y tacha con una linea las decisiones necias.

iTu eres la persona mas tonta que jamas he visto!
Creo que voy a esconder el cuadro que quebré.
Debo ir y preguntarle por qué esta enojada conmigo.
iNo le voy a hablar otra vez, nunca jamas!

Ella esta pasando un dia dificil. Voy a perdonar lo que
me dijo.

iGrrr, cuando él salga de la clase, le voy a dar un
pufietazo!

Estoy confundido, voy a conversar con mi padre
acerca de que debo hacer.

Voy a fingir que no me duele lo que me hizo.

Voy a contarle a todo el mundo lo que me hizo.

El plan “PAUSA”
Es importante recordar que el Sehor quiere que tomemos
decisiones correctas y hagamos lo que es bueno. Aun si tenemos
el habito de hacer lo que no debemos: NUNCA ES DEMASIADO
TARDE PARA CAMBIAR. A Dios le agrada ayudarnos a cambiar
nuestras decisiones de lo malo a lo bueno (Proverbios 14:22;
23:19). El plan PAUSA nos ayuda a cambiar.
1. Parar: Silo que estas haciendo no

iNO ESTUDIE PARA

EL EXAMEN DEL es correcto, hay que parar. Identifica las

PROFESOR LOPEZ!

raices de tu decisidén equivocada. Sé
sincero contigo mismo acerca de tu parte
en el conflicto.

2. Afirmar: Afirma tu deseo de cambiar
y busca ayuda para tomar mejores
decisiones en el futuro. Pide ayuda al
Sefior y pide consejo de personas en
quienes confies. Ten cuidado de no pedir
ayuda de los que te van a dar un consejo
equivocado. El consejo sabio siempre va a
estar de acuerdo con la Biblia.

3. Usar: Usa tu mente para pensar en
todas las opciones posibles y sus
consecuencias. Incluye decisiones que
puedan causarte mas conflictos para que
puedas ver las consecuencias negativas
de seguirlas.

4.  Segquir: Sigue adelante con tu plan.
Toma las decisiones que te pueden ayudar a hacer lo correcto.
Pidele al Sefior que te ayude a hacer lo correcto. Si tu plan no
funciona la primera vez, revisalo e intenta de nuevo.

5. Alabar: Alaba a Dios cuando tu plan funcione y hayas visto
un problema resuelto.

Recuerda: NUNCA ES DEMASIADO
TARDE PARA CAMBIAR.
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Leccidén 9
El conflicto es como una

colina resbaladiza

“¢ No yerran los que piensan el mal?
Misericordia y verdad alcanzaran los que piensan el bien.”

Proverbios 14:22

{NO ESTUDIE PARA EL
EXAMEN DEL
PROFESOR LOPEZ!

JQUE TENEMOS AQUI? ’l‘.CUPIANDD?
V0 TOMO EL PAPEL, T RECIBES UN 0.
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Actividad 4:
Las decisiones del hijo prédigo

Lee la historia del hijo prodigo en Lucas 15:11-32. En la
primera mitad de la historia, el hijo tomo6 decisiones segun “el
camino mio”. Escribe qué parte de la secuencia del “camino mio’
corresponde a cada dibujo. Puedes consultar la lista de
decisiones de “el camino mio”.
Las decisiones del “camino mio” (no estan en orden):

Consecuencia negativa  Sentimientos malos s
Decisiones malas ; DINERO?
, ¢ | ;PUES
Deseo egoista fizvovoraout D LaRrco
VOY ASEGUIR "EL { A%‘im
CAMINO MIO™ EJAAA!
—<Q JTAAA!
_L;PAPA! {DAME TODA MI
HERENCIA! ;YA MISMO!!

ME SIENTO
MUY MAL.

2| LA COMIDA
DE LOS
PUERCOS
SABE
HORRIBLE.

En la segunda mitad de la historia, el hijo toma decisiones
prudentes. Escribe qué parte de la secuencia del “camino
prudente” corresponde a cada dibujo. Puedes consultar la lista de
decisiones de “el camino prudente”.

Las decisiones del “camino prudente” (no estan en orden):
Sentimientos buenos

Deseos que agradan a Dios oo
Consecuencias positivas DESER EGOISTA
Decisiones buenas !

ParA
HE PECADO
CONTRATI
Y CONTRA

DIOS,

PERDONAME

iPor suPUESTY iQUE BUENO ESTAR EN CASA!
E 1 iNUNCA VOY A SER TAN NECIO OTRA VEZ;
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Leccion 5
Respondiendo al conflicto

culpando a otros

“El que encubre sus pecados no prosperara;
mas el que los confiesa y se aparta alcanzara misericordia.”

Proverbios 28:13

TENGO
MUCHISIMA

Actividad 4
Las 4 promesas del perdon

De las siguientes, escoge las frases que ilustran las cuatro
promesas del perdon. Escribelas en el lugar apropiado:
“Prometo que todavia seremos amigos”

“‘Prometo nunca mencionar la cana otra vez y hacerte sentir mal”
“Si, te perdono. Prometo pensar buenas cosas de ti”

“Prometo que no hablaré con otros tampoco”

PENSAR BIEN

LAMENTO
HABER
PERDIDO TU
CANA DE
PESCAR.

(ME
FERDONAS?
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Actividad 3
Dibujos congelados

En equipos de tres a cinco alumnos, hagan un “dibujo
congelado” para mostrar qué paso en cada parte de la historia de
Esteban.

1.  Hechos 6:8-15. Esteban testifico con sabiduria acerca de

Jesus.

2. Hechos 7:54-57. La gente estaba furiosa contra Esteban y lo
echo fuera de la ciudad.

3.  Hechos 7:59-60. Mientras lo apedreaban, Esteban oré por la
gente y los perdond.

¢ Hay otras historias biblicas en las que alguien uso las
cuatro promesas de perddén? Con tu equipo, busca una historia en
tu Biblia. Después de leerla, escriban tres oraciones que
describan el principio, el medio y el final de la historia. Juntos
hagan un dibujo congelado que muestre la accién de cada frase
qgue escribieron.

36

Como Sarita y Carlota, a veces tomamos
decisiones que nos llevan al conflicto. El problema
es peor cuando rehusamos aceptar la
responsabilidad de nuestras decisiones y
culpamos a otros. Hay cinco maneras en las
cuales intentamos esquivar nuestra
responsabilidad:

2. Fingiendo: que lo que paso6 no fue mi
culpa.

3. Mintiendo: acerca de lo que hice.

4. Dando excusas: por haber hecho algo
malo o por no haber hecho algo bueno.

5. Cubriendo: lo que hice mal con la esperanza de que nadie
se de cuenta.

21



Consecuencias dobles

Tomamos una decision cuando intentamos evitar las conse-
cuencias de nuestras decisiones, y ésta también lleva sus conse-
cuencias. Cuando no aceptamos la responsabilidad por nuestras
decisiones, podemos encontrarnos con consecuencias dobles.
Recibimos una consecuencia por la decisidon incorrecta, y otra por
no aceptar la responsabilidad de nuestras decisiones.

CONSECUENCLA #1

CONSECUENCIA #2

Como resistir la tendencia de culpar a otros

Con frecuencia queremos que otras personas cambien sus
decisiones antes de que nosotros cambiemos las nuestras. Asi
gue nos ponemos a la merced de otros. Si ellos no cambian, no-
sotros tampoco lo hacemos. Nos permitimos sentir y actuar como
victimas. Permitimos que otras personas controlen nuestras deci-
siones.

1. Dios quiere que controlemos nuestras decisiones sin
importar lo que hagan los demas.

2. Dios quiere que seamos victoriosos en vez de victimas.

3. Dios quiere que seamos victoriosos sobre las reaccio-
nes pecaminosas que tenemos hacia otros.

4. Dios quiere que conozcamos la libertad del dominio
propio y que tomemos decisiones que le agraden a él.

5. Dios no solamente quiere que controlemos nuestras
decisiones, sino mientras oramos, €l nos da el poder de
hacerlo.

6. Podemos escoger hacer lo que es bueno, sin importar

29 lo que hagan los demas.

Actividad 2
Bota la basura

La reconciliacion es mucho mas facil si desechamos las
ideas equivocadas acerca del perddn y aprendemos a pensar en
él de la misma manera que Dios lo hace. Lee las siguientes ideas
acerca del perddn. Si una idea es correcta, marcala con una
palomita (V) al lado . Si esta equivocada tachala por en medio y
traza una linea hasta el basurero para mostrar que la estas
botando en su lugar.

oEl perddn excusa el pecado de la otra persona.

oEl perddn es una decision.

«Cuando alguien me dice: “Lo siento”, debo responder:

“Esta bien”.

ePerdonar quiere decir que olvido lo que la otra persona

me hizo.

ePerdonar quiere decir que voy a seguir intentando ser

Su amigo.

ePerdonar quiere decir que no voy a usar lo que me hizo

en su contra.

eDebo perdonar a otros como quiero que Dios me

perdone a mi.

eDespués de perdonar a otros, esta bien si sigo

hablando del asunto con algunas personas.

«Si alguien me hirié mucho, esta bien si lo hago sufrir un

poquito antes de perdonarlo.

eCuando alguien dice: “Lo siento”, debo responderle: “Te

perdono”.

oEl perddn es una garantia de que la persona no va a

volver a hacer la misma cosa otra vez.

ePerdonar quiere decir que no voy a hablar con otros

acerca de lo que paso.

eCuando alguien me perdona, no debo recibir las
. ;? 5 i consecuencias de lo que hice.
eNecesito sentir el deseo de perdonar antes de
- hacerlo.

ePerdonar quiere decir que no voy a seguir
pensando en lo que alguien me hizo.

[rxil
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Actividad 1
iRepasa los versiculos!

Llena los espacios de los versiculos que memorizaste acerca de
cdmo caminar en paz.

Romanos 12:18: “Si es posible, en cuanto de
vosotros, estad en con los
Santiago 4:1  “; De vienen las guerras y los
entre vosotros? ;No es de vuestras
, las cuales en
vuestros ?”

Galatas 6:7  “No os ; Dios no puede ser
: pues todo lo que el
sembrare, eso también
Proverbios 14:8 “La ciencia del esta en
su :mas la

de los necios es

Proverbios 28:13 “El que sus pecados no
; mas el que los y se
alcanzara
1 Corintios 10:31 “Si, pues, o]
, 0 hacéis otra cosa, hacedlo
para la gloria de Dios.”
nuestros
, €l es fiel y para

y limpiarnos de

1 Juan 1:9 “Si

perdonar nuestros

toda
Efesios 4:32 “Antes sed benignos unos con ,
misericordiosos, unos a otros, como
también os a vosotros

en Cristo.”
34

Actividad 1:
De victima a vencedor

Cada una de estas personas fueron tratadas injustamente.
Después de leer el pasaje biblico, indica si actuaron como
victimas o como vencedores, y describe lo que hicieron.

1.  Génesis 50:15-21. Cuando José fue tratado injustamente,
vendido para ser un esclavo, él actu6 como un
cuando

2. Daniel 3:16-30. Cuando Sadrac, Mesac y Abed-nego fueron
tratados injustamente, lanzados al horno de fuego, ellos
actuaron como cuando

3. Lucas 23:34. Cuando Jesus fue tratado injustamente y
crucificado, actué como un cuando __

4. Hechos 7:59-60. Cuando Esteban fue tratado injustamente,
apedreado por gente mala, actué como un
cuando

5. Hechos 16:25. Cuando Pablo y Silas fueron tratados
injustamente, azotados en Filipos actuaron como
cuando

6. Aun cuando fueron tratados injustamente por otros, los
grandes hombres de la Biblia confiaron en Dios, y siempre
actuaron como




Actividad 2:

Cuando senalas a otra persona para culparle, generalmente él o

Leccidon 8

V4
ella te sefialara a ti. Asi, sélo van en circulos. En la figura, cada L aS p ro m eS aS d el p erd O N
mano es parte de un camino que regresa a si mismo. Traza una
linea de mano en mano, cada camino. ¢ Cuantos caminos
completos hay en la figura?
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Actividad 2 Leccion 6

Sopade Letras

Encuentra las siguientes palabras de confesion en el esta sopa de EI C O n fI | CtO eS U n a
letras. .
oportunidad

admitir, disculpar, aceptar, perdonar, cambiar, confesar

“Si, pues, coméis o bebéis, o hacéis otra cosa,
hacedlo todo para la gloria de Dios.”
1 Corintios 10:31

b/ c/ O/ M P|]Y|F|S|O|D
|l P|E|R|D O N A|R]|I
S|S|E/R|IEJTO/M|R| I |S
C|IC/R|I Y DINJA|V | T|C
AlA/DI M I | T|]I |R]Y U
CIN/ OJjU|P|P|D|C|O]|L
M K| N|E|IT |EJ]A| X|]L]|P
A|lL|C|IT | N R K/ D|G|A
RIA|]C A/ M B| I | AJR|R
C|IO N|IF|E|S|A|R K|O
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Cuando estamos en medio de
un conflicto, sentimos que
estamos llevando una carga
pesada.

Pero la Biblia nos ensefia que Dios siempre esta con nosotros y
que nos ayudara a ver el conflicto como una oportunidad en vez
de una carga.

Cada conflicto provee tres
oportunidades para hacer
algo bueno. Primero, en
medio de un conflicto,
podemos buscar maneras de
glorificar a Dios. Segundo,
podemos buscar
oportunidades de servir a
otras personas. Tercero,
podemos cooperar con Dios
mientras él usa el conflicto
para ayudarnos a crecery a
ser mas como Cristo.

Actividad 1
Usando las cinco palabras de la confesién

Usando las cinco palabras de la confesién, escribe una confesion

para una de las siguientes situaciones:

1. Una nueva muchacha llamada Patricia acaba de mudarse a
tu colonia. Tu amiga Sandra la ha invitado a hacer muchas
cosas divertidas en vez de invitarte a ti. Estas empezando a
sentirte celosa y apartada. Empiezas a chismear acerca de
Patricia, esperando ganar la amistad de Sandra otra vez,
pero ella se enoja y dice que ya no quiere ser tu amiga.

A (admitir) “Admito que yo me equivoqué cuando
P (pedir disculpas) “Lamento
A (aceptar consecuencias) “Entiendo que
P (pedir perddn) “; Me perdonas?”

C (cambiar) “Con la ayuda de Dios, yo

2.  Tuhermano dejo algo de dinero en la mesa de su cuarto. Lo
estaba guardando para comprar una bicicleta. Cuando tu
entraste para devolver un libro que él te habia prestado, viste
el dinero. Pensaste en la pelota de futbol que querias
comprar. Tomaste el dinero de tu hermano, fuiste al almacén
y compraste la pelota.

A “Admito que yo me equivoqué cuando

P “Lamento

A “Entiendo que

P “¢ Me perdonara?

C “Con la ayuda de Dios, yo

3. Un amigo te ha invitado a pasar la noche en su casa un
viernes. Cuando le pides permiso a tus padres, ellos te dicen
“no” porque no conocen a tu amigo ni a sus padres. Te
enojas, porque realmente quieres ir. No ves la respuesta de
tus padres como una muestra de su amor. En cambio,
acusas a tus padres de ser demasiado estrictos.

A “Admito que yo me equivoqué cuando

P “Lamento

A “Entiendo que

P “¢ Me perdonara?

C “Con la ayuda de Dios, yo
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Carta a Dios Actividad 1

La Biblia dice que todos hemos pecado y desobedecido a
Dios. Dice que por haber pecado la consecuencia que merecemos
es ser castigados por Dios y separados de él para siempre
(Romanos 6:23). Las buenas noticias son que Dios mandé a su o .
Hijo Jesus a morir en la cruz, asi pago el precio de nuestros gofficriar a Dios.
pecados para que pudiéramos ser perdonados (1 Pedro 3:18). svreir a otros.
Para recibir el regalo de salvacion, debes decirle a Dios que eres

Desenredando las oportunidades

Pon en orden las palabras revueltas que tienen que ver con las
oportunidades que hay en cada conflicto.

. g : ccerer para ser mas como Cristo.
pecador y debes creer que Jesus murié para pagar el precio de . _ _
tus pecados. Puedes orar asi: paircctar actitudes y acciones nuevas.
bciender a otros.
Querido Dios: cesfonar pecados.
(Admitir.) Admito que en mi corazén me he puesto a rocenecor debilidades.
mi'y lo que yo quiero, primero. Esto quiere decir que he oarr por otros.
sido desobediente y he estado en rebelién en contra o .
tuya, porque tu dices que tengo que amarte a ti sobre iamitr a Dios.
tqdo. Te_ h_e tratado como si no fueras importante, como canfior en Dios.
Si no existieras. .
oecbeder a Dios.

(Pedir disculpas.) Siento mucho la manera en que te
he tratado sin darte importancia en mi vida. Sé que te he aamr a otros.
herido, porque sé que has hecho mucho por mi.
Mandaste a tu Hijo a la tierra para morir en mi lugar en la
cruz.

heacr bein a otros.

(Aceptar consecuencias.) Entiendo que merezco tu
enojo y tu condenacion. No merezco estar contigo en el
cielo. Entiendo que sin tu ayuda estoy sin esperanza y
no puedo cambiar. Sin embargo, tu Palabra dice que si
confieso mis pecados y creo de corazén que levantaste
a Jesus de entre los muertos, seré salvo. Yo lo creo.

(Pedir perdon.) Senor, soy un pecador. Necesito tu
misericordia y perdon. Por favor, perdoname.

(Cambiar.) Gracias por tu regalo de mi salvacion. Por
favor, ayudame a vivir para honrarte y agradarte a ti, y
no a mi mismo. Ayudame a aprender a amarte con todo
mi corazén. En el nombre de Jesus.

Nombre

Fecha
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Actividad 2

Aprovechando oportunidades en medio del conflicto

Con tu maestro o tus padres, lee la historia de José en Génesis
37 y 39-50. En cada capitulo, anota lo que hizo José, que glorifico
a Dios, y como sirvié a otras personas.

José glorificaba a Dios
cuando:

José servia a otros cuando:

¢ Tienes un conflicto con alguien? Anota las cosas que puedes
hacer con la ayuda de Dios para glorificarle, servir a otros y crecer
para ser mas como Cristo.

Yo puedo glorificar Yo puedo servir a Yo puedo ser como
a Dios: otros: Cristo:
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Leccidon 7
Como resolver un

conflicto

“Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar
nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.”
1 Juan 1:9
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